Norme di sicurezza e salute
sul lavoro

Questo progetto =~ stato finanziato con il sosttwglao Co-funded by the
Commi ssione declina ogni responsabilit”™ sull 6u Erasmus+Programme
N. progetto: 201 L0IKA202026809 of the European Union



fienton
Obiettivi didatticl

" | ADefinire i requisiti di sicurezza e salute sul lavoro
Alllustrare i dispositivi di protezione individuale

ARiconoscere i problemi di sicurezza e salute sul lavoro

AUtilizzare i dispositivi di protezione individuale in modo
appropriato

AMonitorare i processi di lavoro in base alle esigenze ed
evitare gli infortuni sul lavoro
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Contenutl

51 ASicurezza sul luogo di lavoro
\0 ,

ALavorare in sicurezza
ADispositivi di protezione individuale (DPI)
ASegnaletica di sicurezza e salute
A Sollevamento

AlLegislazione europea e convenzioni
Internazionali
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Sicurezza sul luogo di lavorc
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Sicurezza sul luogo di lavoro

q Quali sono 1 principali pericoli in un determinato luogo
di lavoro?
| ° .
, Risposta:

Per pericol o si i ntende tutto ci,
| pericoli sul luogo di lavoro possono includere:
Pericoli fisick esempi Pericolichimici- esempi
* rumore e vibrazioni * merci pericolose e prodotti chimic

F USYLISNIGdzNIF GSYGAt LT A2YyS A
* ventilazione inadeguata  causare problemi di polvere, fumi,
* illuminazione insufficiente vapori, gas e liquidi.

* disordine

Pericoli ambientalr esempi Pericoli da condotta umana
* condizione e progettaziont esempi

di attrezzature e mobili * noia

* sovraccarico di lavoro * distrazione

lesioni, come quelle dovute * interazioni personali
sollevamento errato. * aggressione

* problemi di comunicazione



fento

Sicurezza sul luogo di lavoro

, Fornitura e manutenzione di macchine e sistemi di lavoro sicu
N t per dipendenti supportati

z_

? /| 2YS &A Liz5 NI I IA dzy :
® luogo di lavoro?

Risposta:
Se lavorate con un gruppo di dipendenéspertj discutete

strategie di successo o fornite alcuni esempi di buone prassi.



Sicurezza sul luogo di lavoro
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pericolose

® /2YS &aA Llzs NI I3IAdzy

luogo di lavoro?

Risposta:
Se lavorate con un gruppo di dipendenésperti,discutete

strategie di successo o fornite alcuni esempi di buone prassi.




Sicurezza sul luogo di lavoro

Controllo dei pericoli

® /2YS &4A Llz5 NJ I3IAdzy
luogo di lavoro?

Risposta:
Se lavorate con un gruppodlpendenti inespertiliscutete

strategie di successo o fornite alcuni esempi di buone prassi.




Sicurezza sul luogo di lavoro

Fornire istruzione, formazione e supervisione a
dipendenti supportati

? | 2YS &A Lidz5 NI I IA dzy
luogo di lavoro?

Risposta:
Se lavorate con un gruppodipendenti inespertidiscutete

strategie di successo o fornite alcuni esempi di buone pras
Offrite questo consiglio

“Se non sai esattamente come fare
qualcosa, non farlo. CHIEDI!”
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Sicurezza sul luogo di lavoro
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y dipendenti

® /2YS &A Liz5 NJ I IA dzy :
luogo di lavoro?

Risposta:
Se lavorate con un gruppodlpendenti inespertiiscutete

strategie di successo o fornite alcuni esempi di buone prassi.

) . : it P
Collocate le etichette o i cartelli appropriati RESTRICTED
AREA
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Lavorare In sicurezza
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Cosa significa lavorare in sicurezza?
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Lavorare In sicurezza

-

?21 Lavorare In sicurezza: come garantirlo?

A Individuare e utilizzare indumenti o dispositivi di protezione in modo
appropriato
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A Allestire e organizzare il luogo di lavoro

A Seguire le istruzioni di sicurezza

A Svolgere le operazioni di movimentazione manuale in base alle prassi
sicurezza consigliate

A Adottare le misure appropriate:

o Quando si nota qualcosa di non sicuro sul lavoro
o {S ftQFfftFINXYS I YyGAYOSYRAZ2 air FOGUAOD

o Per spostare oggetti sul luogo di lavoro.



fentort Dispositivi di protezione individual
(DPI)

3 Cosa sono | DPI?

5AalLl2aAidArAgdAr OKS LINRUS

per la salute e la sicurezza sul lavoro. Possono

essere caschi di protezione, guanti, protezione |
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sicurezza, cinture di sicurezza, ecc.
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Working Safely

.. v ? Cosa sono | pericoli?
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o far ammalare una persona




Tipi di DPI
Per gli occhi

{ Occhiali protettivi M Occhiali di sicurezza}{ Visiera J




menton

Tipi di DPI
Per testa e collo
g

[ Berretto paraurti }

[ Caschi di sicurezza}

[ Caschi per squadre}
antincendio

Pericoli
Impatto dovuto a caduta o volo di oggetti, rischio di urti alla testa, rischic
cattura di capelli in macchinari, rischio di gocce o schizzi chimici, rischi
clima o temperatura

|

O
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Tipi di DPI

Per le orecchie

[ Tappi per le orecchie] [ Paraorecchie ]

%



Tipi di DPI
- Per mani e braccia

[ Guanti ]

[ Manicotti

[ Guanti con polsino }

Pericolo
Abrasione, temperature estreme, tagli e forature, urti, prodotti chimici,
scosse elettriche, radiazioni, vibrazioni, agenti biologici e immersione
prolungata in acqua
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Tipi di DPI

M Per piedi e gambe

[ Stivali di sicurezza} [ Scarpe di sicurezza}

Pericoli
| 2y RAT A2YA RA dzYARAGLXET OIFIftR2 S TNBRF
forature, caduta di oggetti, carichi pesanti, spruzzi metallici e chimici, veicoli
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Tipi di DPI

Per | polmoni

[ Maschere di sicurezz% [ Filtri facciali J

Apparecchio per la J
respirazione
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Tipi di DPI [ Tute ]
t SNJ f QAY U S 2 N1LJ2

Tute da lavoro convenzionali
0 usa e getta

0 [ Grembiuli } [ Tute chimiche 1

Pericoli
Calore, spruzzi chimici o metallici, spruzzi da perdite di pressione o pist
spruzzo, polvere contaminata, impatto o penetrazione, eccessiva usur
ingarbugliamento dei propri indumenti

0]
a
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Segnaletica di sicurezza e salute

La segnaletica si divide in 5 categorie
pricipali:
1. Segnaletica di divieto

Segnaletica di obbligo

Segnaletica di avvertimento

Segnaletica di sicurezza

a bk~ w0 D

Segnaletica antincendio




Segnaletica di sicurezza e salute

1. Segnaletica di divieto

' Esempi

®

X

No unauthorised
persons beyond
this point

Do not climb
on shelving

Q)

No fork lift Do not
trucks b d :
rut‘r:ﬂ: pgiync;n switch off

®

)

No smoking
or naked flames
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Segnaletica di sicurezza e salute

2. Segnaletica di obbligo

Esempi

s

HEAD PROTECTION
MUST BE WORN
ON THIS SITE

. /

SAFETY
GOGGLES

__MUST BEWORN )

SAFETY VESTS
MUST BE WORN

HAND PROTECTION
MUST BE WORN

| INTHISAREA

Now wash your

hands please

(7

Wear
face shield

@0
O

P-PE.

must be worn at all
times beyond this point
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q 3. Segnaletica di avvertimento

~

AT

Esempi

AN

Danger
Drop
below

/o\

Warning

Fire risk

A

Warning
Noise

Warning
Corrosive

Segnaletica di sicurezza e salute

Danger
Toxic hazard




Segnaletica di sicurezza e salute

4. Segnaletica di sicurezza

- Esempi

Emergency Assembly
Stop point




